
�ीकृ�ण एवं गो�पयाँ सभी यमुना नद� के तट पर आए। �द�
�च�मय रास रस आ�मा और परमा�मा के �मलन का परम रस
है। वैसे तो ��ह के �लए वेद म� पहले ही कहा गया है "रसोवैसः"
मतलब ��ह ही रस है या ��ह ही आनंद है। आनंद माने अनंत
और शा�त सुख जो �नगु�ण �नराकार ��ह के उपासक परमहंस�
को �मलता है। सगणु साकार भगवान का दश�न सुख भी इस
आनंद का अनंत गनुा है। ले�कन �न�काम माधुय� भाव के �ेमी
केवल दश�न से भी संतु� नही। तो उनके �लए रास का आयोजन
�आ �जसके �लए वेद� ने कहा "रसतमः परमः"। सं�कृत म� तर
��यय का अथ� है अ�धक तम ��यय का अथ� है सवा��धक। जैसे
ग�ु माने ग�ुत, ग�ुतर माने अ�धक ग�ुत, ग�ुतम माने सबसे
अ�धक ग�ुत। रसतमः मतलब ही सव��च रस उसके आगे और
एक श�द जोड �दया परमः माने अं�तम रस। रास का मतलब है
रस� का समूह जो जीव� को �मलने वाला सव��च एवं अं�तम
आ�या��मक रस है- �जसके परे कोई रस नही।

नारदजी को �कसी ने �कस का �ान सव�परी है? उ�ह�ने जबाब
�दया था गोपीजन व�लभ। �फर एक �� �न�काम �ेम कैसा
होना चा�हए? उ�ह�ने �फर से वही जबाब दोहराया "यथा �ज
गो�पकानाम"।  

यमुना नद� का परम सौभा�य था जो रास उसके �कनारे हो रहा
था �जसका वो अवलोकन कर रही थी। तट पर रेत सुंदर चमक
के साथ चमक रही थी! गायन और संगीत चालू था। गो�पयाँ
और �ीकृ�ण एक �सरे के साथ गले म�, कमर म� हाथ डाले न�ृय
कर रहे थे। �ीकृ�ण गो�पय� क� सराहना कर रहे थे। गो�पयाँ
अप�र�मत �द� �च�मय खुशी का अनभुव कर रही थी �जससे
�ानी कहलवाने वाले परमहंस भी अ�जान थे। इस रास रस के
�लए ल�मी बडी तप�या क�, ले�कन वंृदावन म� �वेश नह� तक
नही कर सक�। कभी �ीकृ�ण तो कभी गोपी एक �सरे के �लए
�व�भ� गाने गा रहे थे। न�ृय कदम कैसे लयब� और �नद�ष थे! 
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जैसे �क वे सभी गायन और न�ृय क� कला म� �वशेष� ह�। पूरे
वातावरण पर पू�ण�मा क� अ�हादक �काश से साथ जा�भरा हो
गया था! सुगंध से भरी सौ�य हवा �कतनी मनभावन थी! 

 गो�पयाँ परम सुखद �ेमरस म� इतनी डूब गयी थी �क उनके कोई
और नजर ही नही आया। ��येक गोपी को लगा �क �ीकृ�ण सब
गो�पय� को छोडकर केवल उसके पास आये है। इससे गो�पय�
को अहंकार हो गया। ��येक गोपी ने सोचा, 'मुझे देखो! म�
�कतना सुंदर और आकष�क �ं! �वयं भगवान �ीकृ�ण मेरे �दवाने
होकर मेरे पीछे घूम रहे ह�! मुझ म� कोई �वशेष बात है जो
�ीकृ�ण मुझे सबसे �यादा �यार करते है! '

जब �ीकृ�ण ने देखा �क गो�पय� को अहंकार हो गया, तो उ�ह�ने
उस अहंकार को �नकालने का फैसला �कया �य��क अहंकार
आनंद को बढ़ने क� अनमु�त नह� देता। �ीकृ�ण एक गोपी
(राधा) को लेकर रास से गायब हो गये !! �थम �ासे म��का
पातः। इस �कार रास अभी शु� �आ था और उसम� �कावट
आ गयी। रास बंद हो गया।
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