
रास शु� करने के �लए �ीकृ�ण ने रास क� अ�ध�ा�� देवी
�ीराधा क� �ाथ�ना क�। राधा के �लए भागवत म� इस जगह पर
योगमाया श�द आया है। 

शरद ऋतु क� पू�ण�मा को वंृदावन के सेवाकंुज म� रास का
आयोजन �आ। उपवन म� छे ऋतु� के फुल �खल गये। उन
फुल� क� खुशबू से सारा आसमंत महक उठा। बारा घंटे क� रात
म� जीव� क� �या तृ�ती होगी? इस�लए जैसा पहले बताया गया
रास एक ��हरा�ी यानी चार अरब ब�ीस करोड वष� तक चला।
इतने लंबे समय तक योगमाया ने जो रास म� स��म�लत होने के
अ�धकारी नही थे उन सबको गहरी न�द म� सुला �दया। इतना ही
नही योगमाया ने जो गो�पयाँ रास म� गयी थी उनक� जगह पर
वैसेही शकल एवं शरीर का देह बनाकर लेटा �दया।

अब सवाल था �क गो�पय� को कैसे बुलाया जाए? �फर से
योगमाया क� मदद से �ीकृ�ण ने ऐसी �द� आवृ�� क� मुरली
छेडी �जसे केवल उन गो�पय� का अंतःकरण पकड पाया जो उस
�वनी को पकडने म� स�म था। मतलब ये �क वो मुरली धुनी
केवल उनको सुनाई पडी जो रास के अ�धकारी जीव थे। ये
मुरली �वनी कैलाश तक गयी जहा शंकरजी को उनक� समाधी
म� घुसकर रास संदेश �दया ले�कन पास के नंद, यशोदा, गोप
आ�द लोग� को नही सुनाई द�। वे अपना सोते रहे। आपको पता
होगा �क शांत, दा�य, स�य, वा�स�य भाव के लोग� को रास नही
�मला। माधुय� भाव म� भी मथुरा �क कु�जा या �ा�रका क�
रानीयाँ आ�द को रास नही �मला �य��क उनका �ेम �वसुख
कामना �म�ीत था। रास उनको �मला �जनका �ेम �वसुख
कामना लेश शू�य था यानी जो �ीकृ�ण से समथा� र�त का
�न�काम �ेम करती थी।

रास �द� रस� का समूह है। �द� श�द मह�वपूण� है �य��क यह
सु�दर गायन, वादन,  संगीत, लयब� न�ृय, वन �वहार, जल 
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�वहार जो रास म� �आ उसे शा�त और अनंत आनंद के च�र�
�दान करता है। यह इस ��नया म� �कए गए न�ृय के समान
�दखता है ले�कन भौ�तक सुख� से अंत म� पीड़ा होती है जब�क
�द� सुख आपको अ�धक �द� सुख देता है। �द� आनंद ही
हमारा ल�य होना चा�हए। 


www.shreeradha.com
shreeradha.eschool@gmail.com
WhatsApp +91 94232 09132


