
आप एक स�चे संत के मा�यम से ही �द� �ेम �ा�त
कर सकते ह�।
आपको �द� �ेम तभी �मल सकता है, जब आपके
पास वैरा�य हो।

ई�रीय �ेम एक ऐसी चीज है जो अपने आप नही
�वक�सत होती। ये  �द� �ेम भगवान क� अंतरंग श��
है �जसके वशीभूत होकर भगवान खुद रहते है। �द�
जगत क� हरएक व�तु चेतन होती है। इस ��नया म�
आनंद, �ेम आ�द का कोई �प या शकल नही होती।
सब भावनाए ँबस एक अनुभूती होती है। ले�कन �द�
जगत म� सब चेतन होने से सबका �प होता है। भगवान
खुद �द�ानंद क� मू�त� है। उनके शरीर का एक एक अंग
�द�ानंद से ही बना है। उनके शरीर म� हमारे जैसे
मा�यक ह�ी, मांस, मल, मु�, खून आ�द नही �आ
करता। तुलसीदास कहते है भगवान क�  देह
'�चदानंदमय' है। मतलब ये �क भगवान क� आँख
�कससे बनी है? �द�ानंद से। भगवान क� बाल �कससे
बने है? �द�ानंद से। भगवान क� होठ �कससे बने है?
�द�ानंद से। भगवान क� हरएक इं��य �कससे बनी है?
�द�ानंद से। भगवान का संपूण� शरीर �कससे बना है?
�द�ानंद से। भगवान और �द�ानंद पया�यवाची श�द
है। भगवान म� आनंद है ऐसा कहने के �लए ठ�क है
ले�कन अस�लयत ये है �क भगवान ही आनंद है और
आनंद ही भगवान है।

इसी �कार �ीराधा �द� �ेम क� मूत� है। �ीकृ�ण �द�
�ेम के वशीभूत होकर रहते है यानी �ीकृ�ण �ीराधा के
वशीभूत होकर रहते है। इसी �द� �ेम के कारण
�ीकृ�ण गो�पय� क� ओर आक�ष�त होकर महारास 
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आ�द करते है। शु� अंतःकरण को �द� बनाने के बाद
ये �द� �ेम महापु�ष �ारा अंतःकरण म� डाला जाता
है। जीव को अनंत �यार एवं अनंत आनंद दोनो चा�हए
इस�लए राधाकृ�ण दोन� क� उपासना बतायी जाती है।

संत का चयन सबसे मह�वपूण� है। हम कई उदाहरण�
को सुनते ह� जहां भोले लोग� को नकली संत� �ारा धोखा
�दया जाता है। इस सम�या से �नपटने के �लए वा�त�वक
संत के बारे म� शा��� के अनुसार दोहरी जाँच करना
चा�हए। मूख� लोग शा�� क� बात नही मानते और  हर
भगवाधारी ��� को वा�त�वक संत मान लेते ह�।
भगवान �ीकृ�ण ने गीता म� ऐसे नकली संत� के �खलाफ
कडी चेतावनी द� ह�।

 यह �यान रहे �क वा�त�वक संत को सब शा��� का
�ान होना चा�हए।  इस तरह के �ान के �बना �कसी को
वा�त�वक नह� मानना   चा�हए।

आप देख�गे �क कुछ लोग वा�त�वक संत� क� ओर
आक�ष�त होते ह� और सभी नह�।  इसके पीछे का कारण
शु� �दय है �जससे इस ��नया के �लए वैरा�य होता है।
अगर वैरा�य नह� है, तो आपको ऐसी �कसी भी बात
सुनने के �लए �दलच�पी नह� होगी जो एक वा�त�वक
संत कर�गे, �य��क आपका मन सांसा�रक मामल� म�
अ�धक ��च रखता है और ये सांसा�रक मामले आपके
�दमाग पर पूरी तरह से क�जा कर लेते ह� और
आ�या��मक �वचार� के �लए कोई जगह नह� बचती है।

 इस�लए यह कहा जाता है �क
आप एक स�चे संत के मा�यम से ही �द� �ेम �ा�त 
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कर सकते ह�।
आपको �द� �ेम तभी �मल सकता है, जब आपके
पास वैरा�य हो।
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