
आइए �ह�� �स�ांत के कुछ �वरोधाभास पर �वचार करते
है।
जीव �ार�ध या भा�य नह� बदल सकता। 
जीव को अपने कम� का फल �मलता है। 

�ह�� �प� �प से बताता ह� �क जो भी भा�य म� है वो हो
कर रहेगा। �कसी भा�य का उसके �ारा पूव� जीवन म�
�कए गए कम� �ारा तय �कया जाता है।  उसम� बदलाव
नामुम�कन है। आम आदमी क� बात छोडो, महापु�ष�
को भी �ार�ध भोगना पडता है। इस�लए, नकली
पाख��ड लोग जो भा�य बदलने का दावा करते ह� वे
अपराधी ह� �य��क वे भोले लोग� को धोखा दे रहे ह�।
शा��� का कहना है �क काय� से प�रणाम पैदा होते है,
उन प�रणाम� से कोई नह� बच सकता। �सरी ओर
शा��� का दावा है �क इस जीवन के आपके कम� के
प�रणाम के �लए आप उ�रदायी ह�। 

सम�या ये है य�द भा�य को बदला नह� जा सकता है तो
हमारे काय� को भा�य से तय �कया जाएगा। उस मामले
म� नये कम� कैसे ह�गे? य�द कोई ह�या कर द� गई थी, तो
मरना ये मरने वाले ��� के भा�य म� था। �फर, ह�यारे
को बाद के जीवन म� और लाखो वष� नरक म� पीड़ा के
अधीन �य� �कया जाता है? 

जवाब जानने के �लए, हम� यह समझने क� ज�रत है
�क तीन �कार के कम� ह�। वे है,  सं�चत कम�, �ार�ध
कम� और ��यमाण कम�।

सं�चत कम� जीव के �पछले अनंत मानव ज�म� के काय�
ह�। 
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सं�चत कम� का एक छोटा सा �ह�सा �जसका प�रणाम
वत�मान जीवन म� भुगवाया जाता है उसे �ार�ध कम�
कहते है।  
��यमाण कम� ऐसे काय� होते ह� �ज�ह� �कसी ��� �ारा
�नयं��त �कया जा सकता है। ��यमाण कम� का फल
�मलता है। ��यमाण कम� को ही जादातर कम� के नाम
से भी संबो�धत करते है। 

ह�या के मामले पर �वचार कर�। �जसक� ह�या होती है
उस ��� का जीवन काल केवल उसक� ह�या के समय
तक  था। वह उसक� �नय�त थी। उस ��� क� ह�या
नही होती तो भी उस समय उसक� मृ�यु हो जाती।  

ले�कन ह�यारे जानबूझकर �सरे के जीवन को ख�म
करना चाहते थे। ह�यार� ने ये सोचा �क इसको मारना
है। ये सोचना अपराध है। ये पहले भी बताया जा चुका है
�क भगवान मन क� मनीषा देखते है। ह�यार� �क मनीषा
खराब थी। इसी �कार उन लोग� को भी ह�या प�रणाम
भोगने पडते है जो अपराधी को मदद करते है, जो
अपराधी को बचाने क� �तकडम �भडाते है, चाहे वो कोई
भी हो - �र�तेदार, �म�, वक�ल, पु�लस, नेता, मं�ी, जज
- सब के सब जब नरक जाय�गे तो एक �सरे को दोष
देते �ए लाखो वष� भयानक यातना भोग�गे।....म� तो कह
रहा था ऐसा करना ठ�क नही है ले�कन इसीने कहा था
�क कुछ नही होता, उपर से नीचे तक अपनेही आदमी
है, सब दब जायेगा। अब कौन छुडायेगा? दबाने वाले तो
सब यही है..इ�या�द
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एक ��� अपनी संप�� खो देता है। यह उसका भा�य
था। अब, वह इसके बारे म� �या सोचता है ये ��यमाण
कम� है। �या वह भगवान को गाली देता है? �या वह
आ�मा के लाभ के �लए भगवान के फैसले को �वीकार
करता है? �या वह नुकसान से नाखुश है या वह खुश है
�क उसका मन अब धन म� नही उलझेगा और इसे अब
आसानी से भगवान म� लगाया जा सकता है? 

ए��सड�ट म� जब कोई मरता है। तो ये देखा जाता है �क
�ायवर क� कोई गलती तो नही है? उसने शराब तो नही
पी रखी है? य�द है तो ही दंड �मलता है। �य��क �ायवर
को ये पता है �क ऐसा करने से गाडी से �कसी क� मौत
हो सकती है।  अब संसार म� तो झूठ� गवाही आ�द गलत
सलत काम चलता है। ले�कन भगवान खुद नोट करता है
और खुद फैसला सुनाता है। वहा कोई गवाह क� ज�रत
नही। 

रात को बारा बजे य�द कोई बंद �कान का ताला हाथ म�
�लए देख रहा हो तो उसे पु�लस पकड लेती है। उसने
चोरी नही क� ले�कन चोरी करने क� उसक� मनीषा थी।

हम भा�य पर ��त��या कैसे करते ह� ये हमारे हाथ म� ह�
और इस�लए हमारी सोच एक ��यमाण काय� है। हमारे
साथ अ�छा या बुरा जो कुछ भी होता है, उस पर हम�
सकारा�मक होना चा�हए। जो भी सुख �ःख �मलता है,
उसे भगवान क� कृपा मानना चा�हए। 

अतः दोनो कथन सही है।

जीव भा�य नह� बदल सकता। 
जीव को अपने कम� का फल �मलता है।
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