
भ�� अन�य होनी चा�हए। भ� को केवल ई�र पर
�नभ�र रहना है। पूरी तरह से केवल भगवान पर ही
भरोसा करना है। �कसी और से �कसी भी ��� या
व�तु का सहारा नह� लेना है। हमेशा केवल भगवान के
सहारे रहना ह�। चूं�क ई�र आपको सलाह नह� दे
सकता, इस�लए आपको एक वा�त�वक संत या उसके
उपदेश के अनुसार चलना ह�। 

लोग� क� सभी �कार के �वग�य इं�, कुबेर आ�द देवी
देवता� क� पूजा करने क� आदत है। �व�भ� मं�� का
जप करना, सभी मं�दर� से आशीवा�द मांगना इससे
अनंत आनंद वाला काम नही बनेगा ब��क �बगड़
जायेगा।  

भगवान �ीकृ�ण कहते है, जो कोई केवल मेरी ही शरण
म� आता है वही माया से उ�ीण� हो सकता है। अन�यता
परमाव�यक है। इसी अन�यता का पाठ पढ़ाने के �लए
भगवान �ीकृ�ण ने इं� क� पूजा बंद कर के �दखाया था
�क अन�य भाव से मेरी भ�� करनी है। 

भगवान के सभी पहलु� का �व�तार अनंत है। उनके
पास अनंत �प ह�। सभी �प� म� एक ही श�� होती है
ले�कन �जतनी ज�रत है उतनी ही श�� �कट होती है।
हम� एक �प का चयन करना चा�हए और उसी क�
भ�� करनी चा�हए। उदाहरण के �लए �ीकृ�ण।  अगर
भगवान �कसी अ�य �प म� हमारे पास आते है तो हम�
उनका �वीकार नह� करना है। 

एक बार रास का �द� नृ�य हो रहा था, �जसम� गो�पयां,
राधा और �ीकृ�ण स��म�लत थे। यह एक �द� रस से 
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भरा माहौल था �जसम� गो�पय� को �द� जगत का
सव��च रस �मल रहा था। भगवान �ीकृ�ण ने �जतनी
गो�पयां थी उतने �प धारण �कये थे। �ीकृ�ण गो�पय�
के ताल पर  नृ�य कर गो�पय� को �रझा रहे थे। गो�पय�
क� संुदरता आ�द क� तारीफ कर रहे थे। हर एक गोपी
को यही लग रहा था �क �ीकृ�ण केवल उसके साथ है।
गो�पय� ने सोचना शु� कर �दया, 'मुझे देखो। म� ब�त
संुदर, आकष�क और मोहक �ं �क यहां तक �क भगवान
�वयं मेरे स�दय� पर मं�मु�ध हो गये है। वह मेरे ताल पर
नृ�य कर रहे है और मेरे �यार म� फंस गये है। ' 

�ीकृ�ण जो हर �कसी के मन क� बात को जानते है,
गो�पय� का अहंकार देखकर रास से गायब हो गये।
�ीकृ�ण को खोने पर, गो�पयां पूरी तरह से ��थत थी,
जैसे �क उनके जीवनकाल का पूरा खजाना खो गया हो।
वे बुरी तरह से रो रही थी और पागल सी हो गयी थी।
उ�ह�ने �ीकृ�ण क� �ाथ�ना क� और उ�ह� �फर से वापस
आने क� �वनती क�। वे वंृदावन के जंगल म� हर जगह
�ीकृ�ण को खोज रह� थी। राधा भी बाद म� गो�पय� म�
शा�मल हो गई। 

 तब �ीकृ�ण �फर से �कट �ए, अपने सामा�य �प म�
नह� ब��क भगवान �व�णु के �प म�। सभी ऐ�य� के
साथ चार हाथ� म� शंख, च�, गदा, प� �लए। गो�पयां
जो अ�त��त कपड़� म� थी, उ�ह�ने कपडे तुरंत ठ�क
करने क� को�शश क� और भगवान से पूछा, 'आप कौन
ह� और आप हम सभी म�हला� के बीच म� �यूं आये
ह�?'  
भगवान ने कहा, 'तुम मुझे �ःखी हो कर पुकार रही थी,
तो म� यहाँ �ँ! म� भगवान �व�णु �ं।' गो�पय� म� से कोई 
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भी उनके पास नह� गयी। गो�पय� म� से एक ने कहा,
'अगर यह ��� भगवान है तो हम परी�ण कर�'।
उ�ह�ने कहा, 'य�द आप सही म� भगवान ह�, तो कृपया
हम� हमारे �यारे �ीकृ�ण वापस लौटा द��जए जो हम� इस
अव�था म� छोड़ गये है। हम सब उनसे �यार करती ह�
और उनके �बना नह� रह सकती। ' �ीकृ�ण को अपने
�यारे और संुदर �प म� आना पडा। गो�पयां आन��दत
हो गयी और रास �फर से शु� हो गया। 

�ौपद� क� कहानी भी इस बात को दशा�ती है। जब
उसका व�� छ�न �लया जा रहा था तो उसने पहली बार
सोचा �क उसके श��शाली प�त उसको बचाएगें, �फर
उसने दरबार म� उप��थत मा�यवर� को  मदद के �लए
पुकारा, �जसके बाद उसने अपने दात से सारी दबायी
यानी अपनी ताकत पर भरोसा �कया, तब भी भगवान
नही आये। आ�खर दोनो हाथ फैला के जब उसने अन�य
भाव से केवल भगवान पर �नभ�र होकर उ�हे पुकारा, तब
अंबरावतार �आ और �ौपद� क� र�ा �ई। बगैर
अन�यता के काम नही बनेगा।
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