
धम� के दो उ�े�य होते है। एक सामा�जक और एक
आ�या��मक। सामा�जक उ�े�य के तहत धम� आपको खान
पान, रहन सहन, री�त �रवाज इ�या�द के बारे म� �नयम देता है।
काम का बटवारा करता है। इन �नयम� के �ारा समाज क�
�व��थत सुचा� �प से चलती है। समाज म� शां�त बनी रहती
है। लोग आपस म� भाईचारे से रहते है। 

धम� को तक�  पर बढ़ना चा�हए और तलवार पर नह�। कोई भी
धम� अपनी उपयो�गता को खो देता है जब यह धम� के नाम पर
अ�याय, ह�या�, म�हला ���वहार आ�द अपराध होने लगते है
। धम� को समाज म� शां�त बनाए रखना चा�हए जो समाज म�
रहने और आ�या��मक माग� लेने के �लए अ�यंत आव�यक है। 

आ�या��मक �नयम भगवान संबंधी होते है। इन म� बदलाव नही
होता। आ�या��मक उ�ती के �लए पहले भी भगवान का �मरण
आव�यक था, अभी भी है। ये हो सकता है �क बा� ��या म�
कालानसुार बदलाव हो। आ�या��मक �नयम जीव को अनंत सुख
के सव��च ल�य को �ा�त करने के �लए मन के शु��करण के
�लए  तरीके बताते है। 

हम �ह�� धम� का मामला ल�, दोन� पहलु� म� कई बदलाव �ए ह�।
�पछले कुछ वष� म� कई संत� ने बाहरी उप��थ�त म� बदलाव क�
अनमु�त द� �क भगवान जो आप पहनते ह�, उससे नह� जाते ह�,
ले�कन आप जो भी सोचते है, वो भगवान नोट करता है।
आ�या��मक ��या म� भी �ाचीन काल म� तप�या से अन�ुान,
�फर पूजा और अब इस युग म� भ�� बतायी गयी है । 

भगवान बु� के समय पं�डत लोग वेद और अ�य प�व�शा��
उ�धृत करके लोग� को शराब पीने का, पशु बली चढा कर मांस
खाने का उपदेश देते थे।  भगवान बु� ने �ह�� धम� को अ�वीकार
करने का फैसला �कया, भले ही वह भागवान �व�णु के अवतार
थे �य��क कोई  भी तक�  लोग� को �राचार से रोकने म� स�म
नही था। उस समय क� आव�यकता थी "पूण� अ�ह�सा.. अ�ह�सा
परमो धम�ः"। उसके बाद शंकरचाय� आये। ये देखकर �क माहोल
�ह�� धम� को �फर से �था�पत करने के �लए सही है, उ�ह�ने 


www.shreeradha.com
shreeradha.eschool@gmail.com
WhatsApp +91 9423209132



�नराकार दश�न का उपयोग करके बौ� धम� के �नवा�ण को
हराया। तब �फर संत� ने भ�� का �चार �कया। 

इस �कार केवल �ह�� धम� ही समय के अनसुार प�रवत�नशील है।
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